
Весенняя неделя психологии
С 17.04.23 по 21.04.23 во всех общеобразовательных организациях района проведена весенняя неделя психологии.
Неделя психологии проводилась с целью: создания условий для формирования психологической культуры обучающихся и педагогов школы, родителей, содействия сохранению, укреплению психологического здоровья учащихся и педагогов, приобщения к ценностям здорового образа жизни.
В рамках недели психологии, которая проходила были проведены различные мероприятия с тематическими направлениями, как развитие стрессоустойчивости и совершенствование навыков саморегулирования, развитие коммуникативной компетентности, социальной гибкости, дружелюбие, совершенствование навыков конструктивного разрешения конфликтов
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